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CURRICULUM VITAE
Bogdan Roxana
  
Roxana Bogdan este psiholog clinician în supervizare și psihoterapeut în
formare, cu specializare in abordarea experențială unificatoare (SPER). O școală
care integrează aspecte cognitive, emoționale și corporale ale experientei
umane. Drumul profesional a început cu studiile la Facultatea de drept, care i-au
oferit o perspectivă structurată asupra dinamicilor relaționale. Însă pasiunea
pentru înțelegerea profundă a ființei umane a condus-o către psihologie, unde a
descoperit că adevărata transformare se întâmplă prin conexiune autentică și
susținere emoțională. Consideră că familia este locul în care se pun bazele
încrederii în sine, a siguranței emoționale și a relațiilor sănătoase ale viitorului
adult și s-a perfecționat absolvind cursuri în acest domeniu pentru a susține
părinții.
   

 

PROFIL
Roxana Bogdan este psiholog clinician în supervizare și psihoterapeut în formare, cu specializare in abordarea
experențială unificatoare (SPER). O școală care integrează aspecte cognitive, emoționale și corporale ale experientei
umane. Drumul profesional a început cu studiile la Facultatea de drept, care i-au oferit o perspectivă structurată
asupra dinamicilor relaționale. Însă pasiunea pentru înțelegerea profundă a ființei umane a condus-o către psihologie,
unde a descoperit că adevărata transformare se întâmplă prin conexiune autentică și susținere emoțională. Consideră
că familia este locul în care se pun bazele încrederii în sine, a siguranței emoționale și a relațiilor sănătoase ale
viitorului adult și s-a perfecționat absolvind cursuri în acest domeniu pentru a susține părinții.
 

Specialitatea Nivel de specializare Regim exercitare

Psiholog clinician/Psihoterapeut experențial Supervizare

 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

An start An finalizare Detalii Experienta Profesională

2024 PREZENT Cabinet individual de Psihologie Roxana Bogdan

2023 PREZENT Voluntar Asociația Happy Minds

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

An start An
finalizare Detalii Educație și formare

2006 2010 Licență, Facultatea de Drept, Universitatea București
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2020 2023 Licență în Psihologie, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Spira
Haret

2023 2025 Master, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea Spiru Haret

2023 2024 Consilier parental, Asociația Multiculturală de Psihologie și Psihoterapie (AMPP)

2024 2027 Program de formare complementara în psihoterapie experiențială și unificatoare
centrată pe adult-copil-cuplu-familie, Institutul SPER

 

PROGRAM

De la ora La ora Ziua saptamanii

10:00 18:00 L- J

 

LOCAȚII
Online


